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1. Мета навчальної дисципліни  
Метою навчальної дисципліни «Антропогенез та розселення гомінід по планеті»: 

Розкрити еволюційний шлях людини та вивчити вплив географічних факторів на її 

походження, розселення та формування культурного ландшафту. Освоїти географічні методи 

та підходи для вивчення антропогенезу та поширення людства по різних регіонах планети. 

 

Завдання курсу: Дослідити взаємозв'язок між географічними умовами та етапами 

антропогенезу, визначити вплив географічних умов різних кліматичних областей на 

еволюційні процеси людства; проаналізувати вплив кліматичних змін на міграційні потоки та 

розселення людей в різні історичні періоди; вивчити географічні аспекти розвитку ранніх 

цивілізацій та вплив географії на формування культурного ландшафту; застосовувати методи 

географічного аналізу для вивчення археологічних та антропологічних даних, що стосуються 

розподілу людей по різних територіях; вивчити вплив географічних факторів на формування 

етнічних груп та їх взаємодію; проаналізувати вплив сучасних географічних процесів на 

розподіл населення та його взаємодію з природним середовищем. 

Цей курс розширює розуміння взаємозв'язку між антропогенезом, географією та 

розселенням людей на планеті. 

 

 

2. Результати навчання 
 

Загальні компетентності (ЗК): 

ЗK01. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 

Фахові компетентності спеціальності (ФК) 

ФК 01. Здатність демонструвати знання сучасного стану, основних тенденцій і 

перспектив розвитку географії та виконувати оригінальні дослідження, досягати наукових 

результатів, які створюють нові знання у сфері географії та/або дотичних до неї 

міждисциплінарних напрямах і можуть бути опубліковані у провідних наукових виданнях з 

географії та суміжних галузей. 

 

Програмні результати навчання за ОНП «Географія» 

ПРН 01. Застосовувати сучасні концептуальні знання географії, її окремих напрямків та 

суміжних галузей, а також дослідницькі навички, достатні для проведення наукових 

досліджень та здійснення професійної діяльності. 

ПРН03. Формулювати і перевіряти гіпотези, використовувати для обґрунтування 

висновків належні докази, критично аналізувати результати власних досліджень і результати 

інших дослідників. 

ПРН 05. Використовувати сучасні інформаційні та комунікаційні технології, програмне 

забезпечення при проведенні наукових досліджень та в освітній діяльності; 

ПРН07. Розробляти і викладати навчальні дисципліни, дотичні до предметної області 

географії, обґрунтовано обирати та ефективно використовувати сучасні освітні технології, 

методи й засоби навчання у закладах вищої освіти та інших установах і організаціях, що 

здійснюють підготовку фахівців у сфері географії, природокористування та регіонального 

розвитку.  

 



 

3. Опис навчальної дисципліни 

3.1.Загальна інформація 
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3.2. Структура змісту навчальної дисципліни 

 
Назви змістовних модулів і 

тем 

Кількість годин 

денна форма заочна форма 

усього у тому числі усього у тому числі 

л п лаб інд с.р. л п лаб інд с.р. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Теми лекційних занять Змістовний модуль 1 

Тема 1. Загальна теорія 

еволюції та розвиток 

предкових форм хребетних. 

18 2 4   12       

Тема 2. Основні 

місцезнаходження викопних 

решток. Методи 

дослідження. Палео-ДНК. 

18 2 4   12       

Тема 3. Виникнення та 
поширення гомінід. Перші 

міграції за межі Африки та 

поширення ериктоїдних 

популяцій 

18 2 4   12       

Всього (М1) 54 6 12   36       

Змістовний модуль 2 

Тема 4. Сапієнси, 

неандертальці, денисівці та 

інші людства. Експансія 

сапієнсів. 

18 2 4   12       

Тема 5. Поширення видів 

людини у плейстоцені та 

їхній влив на біоту 

18 2 4   12       

Всього (М2) 36 4 8   24       

Всього 90 10 20   60       

 

3.3.Теми практичних занять 

№ з/п Назва теми Кількість 

балів 

Кількість 

годин 

1 Еволюційне дерево хребетних 4 4 

2 Складання карт основних місцезнаходжень та 
окреслення ареалів. 

4 

4 

3 Польові методи дослідження 4 4 

4 Палеокліматичні умови пліоцену та плейстоцену 4 4 

5 Зміни біоти континентів синхронні з міграціями 

людини 

4 

4 

 

 



3.4. Самостійна робота  

№ Назва теми  Форми 

контролю 

Кількість 

балів 

1 
Еволюція ссавців та предкових форм гомінід у мезозої 

- кайнозої 
Дискусія, 

есе 8 

2 Кліматичні зміни на межі пліоцену - плейстоцену 
Усне 

опитування, 
есе 8 

3 Вплив клімату на міграції та расоутворення 
Дискусія, 
практична 

робота 8 

4 
Головні плейстоценові розрізи та пам’ятки палеоліту 
України 

Усне 

опитування, 

практична 

робота 8 

5 
Проблемні питання антропогенезу та міграцій у 

плейстоцені 

Усне 
опитування, 
контрольна 

робота 8 
 

4. Освітні технології, методи навчання і викладання навчальної дисципліни 

У ході вивчення предмету "Антропогенез та розселення гомінід по планеті", головними 

методами навчання є лекції та практичні заняття. Самостійна робота також має істотне 

значення. 

На лекціях розкривається науковий та теоретичний зміст тем, які вивчаються, а також 

практичне застосування цих знань. Лекції ведуться у формі діалогу, і матеріал завжди 

пояснюється. Зокрема, використовуються ілюстрації та відеопрезентації для кращого 

усвідомлення матеріалу. 

Практичні заняття призначені для поглиблення та закріплення теоретичних знань, 

отриманих на лекціях і під час самостійної роботи. Крім того, їх метою є розвиток практичних 

навичок та їх використання у реальних ситуаціях. 

Самостійна робота передбачає самостійне вивчення відповідних тем, засвоєння 

необхідної інформації та розвиток творчих здібностей здобувачів. Крім того, вона сприяє 

формуванню у здобувачів навичок самостійного аналізу вивченого матеріалу і практичного 

застосування отриманих знань. 

 

5. Критерії та засоби оцінювання результатів навчання з навчальної дисципліни 

5.1. Критерії оцінювання результатів навчання з навчальної дисциплін 

Оцінкою «А» оцінюється повна та аргументована відповідь на теоретичне запитання, 

тестові питання та сформульовано правильні визначення з глосарію, а також подано 

правильний розв’язок задачі, що розкриває суть матеріалу, що свідчить про вміння аналізувати 

матеріал та робити змістовні висновки. Відповідь повинна бути чіткою, логічною і 

послідовною. 

Відповідь оцінюється на «В» за умови розкриття теоретичного питання білету та 

тестових завдань, понять з глосарію і задачі, але містить неточності, що не суттєво впливають 

на зміст завдання. 

Відповідь оцінюється на «С» за умови повного та правильного розкриття одного з 

питань білету, але у відповіді не достатньо правильно сформульовано визначення з глосарію. У 

той же час тестові та практичні завдання вирішені на належному рівні.  

Якщо підхід викладення матеріалу правильний, але виявляється недостатнє його 

розуміння, і в той же час практичне завдання розв’язано з деякими неточностями виставляється 

оцінка «D». 



Відповідь оцінюється на «Е» у випадку правильного підходу до викладення 

теоретичного матеріалу та розв'язання практичного завдання. 

В усіх інших випадках відповідь оцінюється на «Fx». 

 

Загалом максимальна кількість балів, які може отримати здобувач така: практичні 

роботи (20), самостійна робота (40). 

 

5.2. Шкала оцінювання: національна та ECTS 
 

Оцінка за національною 
шкалою Оцінка за шкалою ECTS 

Відмінно 
Оцінка (бали) 

A (90–100) 

Пояснення за 

розширеною шкалою 
відмінно 

Добре 
B (80–89) дуже добре 
C (70–79) добре 

Задовільно 
D (60–69) задовільно 
E (50–59) достатньо 

Незадовільно 

FX (35–49) 
(незадовільно) 

з можливістю повторного 
складання 

F (1–34) 
(незадовільно) 

з обов'язковим повторним 
курсом 

 

5.3. Засоби оцінювання  
Здобувач, який не отримав позитивні оцінки за підсумками роботи над кожним 

модулем, вважається не атестованим та не допускається до складання заліку. Допущеним до 

складання заліку здобувач може бути лише у разі відпрацювання всього матеріалу, 

передбаченого навчальним планом у повному обсязі, або тієї частини навчального матеріалу, за 
який отримано незадовільну оцінку, або за яким він неатестований.  

Облік успішності за формами поточного контролю знань проводиться за такими видами 
роботи здобувача: 

– підготовка рефератів та ІНДЗ, 

– комп’ютерне тестування, 

– письмове визначення основних понять, 

– контрольні роботи, самостійні роботи, 

– розв’язання задач. 

 

6. Контроль та оцінювання результатів навчальних досягнень здобувачів з 

навчальної дисципліни. 

Форми поточного та підсумкового контролю 

– контрольні роботи; 
– стандартизовані тести; 

– реферати; 

– розрахункові, графічні, розрахунково-графічні роботи 
 

– презентації результатів виконаних завдань та досліджень.  
ПІДСУМКОВИЙ КОНТРОЛЬ: 

– залік 
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2. https://phys.org/tags/human+evolution/ 

3. https://evolutionnews.org/2021/10/human-origins-the-scientific-imagination-at-play/ 

4. https://www.sciencedirect.com/topics/social-sciences/human-evolution 

5. https://humanjourney.us/ancestors/ 

 

 

Розподіл балів, які отримують здобувачі 
 

Поточне оцінювання (аудиторна та самостійна робота) 
Кількість балів 

(залік) 

Сумарна 

кількість балів 

ЗМ 1 ЗМ 2 

40 100 Тема 1 Тема 2 Тема 3 Тема 4 Тема 5 

12 12 12 12 12 

 

https://phys.org/tags/human+evolution/
https://evolutionnews.org/2021/10/human-origins-the-scientific-imagination-at-play/
https://www.sciencedirect.com/topics/social-sciences/human-evolution

