
 
 



 
  



1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА. 

 

Навчальна дисципліна «Суспільно-географічна районологія та основи 

регіональної політики» належить до переліку вибіркових навчальних 

дисциплін за «освітньо-науковим» рівнем, що пропонується в рамках циклу 

професійної підготовки здобувачів третього рівня вищої освіти на першому 

році навчання. Вона забезпечує формування у здобувачів професійно-

орієнтованої компетентності системного суспільно-географічного і 

регіонального дослідження проблем районування території та основ 

регіональної політики і спрямована на засвоєння теоретичних і практичних 

знань про особливості збалансованого розвитку і територіальної організації 

продуктивних сил і суспільства загалом, раціонального використання 

природних ресурсів і охорони оточуючого середовища, взаємодії природи і 

суспільства в системі «Природа – Людина – Господарство», вдосконалення 

вмінь та навичок регіональних досліджень набутих під час вивчення дотичних 

дисциплін за освітніми рівнями «бакалавр», «магістр». 

 

1.1. Мета викладання дисципліни. 

 

Метою дисципліни є формування у майбутніх фахівців знань і навичок, 

необхідних для комплексного дослідження господарства регіонів, суспільно-

географічного районування територій різних масштабів, теоретичних основ 

управління розвитком регіонів. 

 

1.2. Завдання вивчення дисципліни. 

 

             Основними завданнями вивчення дисципліни є: 

- надати здобувачам теоретичні знання і практичні навички 

щодо територіальної організації продуктивних України; 

- висвітлити наукові засади процесу суспільно-географічного 

районоутворення; 



- розкрити зміст методу суспільно-географічного 

районування; 

- охарактеризувати зарубіжний досвід районування; 

- розкрити методичні підходи до оцінки рівнів соціально-

економічного розвитку регіонів; 

- розкрити основні засади державної стратегії регіональної 

політики; 

- розкрити зміст основних напрямів регіональної політики в 

Україні. 

 

 

1.3. Компетенції, якими має оволодіти здобувач третього рівня 

вищої освіти в процесі  вивчення дисципліни. 

Загальні компетентності (ЗК): 

ЗK01. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу.  

 

Фахові компетентності спеціальності (ФК):  

ФК01. Здатність демонструвати знання сучасного стану, основних тенденцій і 

перспектив розвитку географії та виконувати оригінальні дослідження, 

досягати наукових результатів, які створюють нові знання у сфері географії 

та/або дотичних до неї міждисциплінарних напрямах і можуть бути 

опубліковані у провідних наукових виданнях з географії та суміжних галузей. 

ФК04. Здатність до наукової аргументації, володіння системним науковим 

світоглядом, застосовувати сучасні методи географічних та 

міждисциплінарних досліджень, інформаційні та комунікаційні технології, 

спеціалізоване програмне забезпечення у науковій діяльності.  

 

Програмні результати навчання (ПРН): 

ПРН 01. Застосовувати сучасні концептуальні знання географії, її окремих 

напрямків та суміжних галузей, а також дослідницькі навички, достатні для 

проведення наукових досліджень та здійснення професійної діяльності. 

ПРН 05. Використовувати сучасні інформаційні та комунікаційні технології, 

програмне забезпечення при проведенні наукових досліджень та в освітній 

діяльності.  



ПРН 09. Оцінювати регіональні географічні комплексні проблеми 

природокористування та пропонувати науковообгрунтовані інструменти для 

їх розв’язання з огляду на інноваційні географічні методи та ГІС-технології. 

 

2. СТРУКТУРА ЗМІСТОВНИХ МОДУЛІВ, НАВЧАЛЬНИХ 

ЕЛЕМЕНТІВ ДИСЦИПЛІНИ «СУСПІЛЬНО-ГЕОГРАФІЧНА 

РАЙОНОЛОГІЯ ТА ОСНОВИ РЕГІОНАЛЬНОЇ ПОЛІТИКИ» 

ТА НАВЧАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ ЗДОБУВАЧА. 

 

2.1. Загальна інформація 

Назва навчальної дисципліни  -  Суспільно-географічна районологія та основи 

регіональної політики 

Форма 

навчання 

Р
ік

 п
ід

г
о
т
о
в

к
и

 

С
ем

е
ст

р
 

Кількість Кількість годин 

Вид  

підсумко- 

вого 

контролю 

к
р

ед
и

т
ів

 

г
о
д

и
н

 

зм
іс

т
о
в

и
х
 

м
о
д

у
л

ів
 

л
ек

ц
ії

 

п
р

а
к

т
и

ч
н

і 

се
м

ін
а
р

сь
к

і 

л
а
б
о
р

а
т
о
р

н

і 

са
м

о
ст

ій
н

а
 

р
о
б
о
т
а
 

ін
д

и
в

ід
у

а
л

ь

н
і 

за
в

д
а
н

н
я

 

Денна 1 2  3 90 2 10 20 - - 60 - залік 

Заочна              

 

 

2.2. Структура змісту навчальної дисципліни 

Назви змістових 

модулів і тем 

Кількість годин 
денна форма заочна форма 

усьог

о  
у тому числі усьог

о  
у тому числі 

л п лаб інд с.р. л п лаб інд с.р. 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Теми лекційних і 

практичних занять 
Змістовий модуль 1. Методологічні основи суспільно-

географічної районології. Економіка основних макрорегіонів 

України. 

Тема 1. Регіональні 

аспекти територіальної 

організації суспільства. 

6     6             

Тема 2. Суспільно-

географічне районування 

як метод наукового 

дослідження. 
7 2 1   4             

Тема 3. Принципи, 

критерії та показники 

суспільно- географічного 

районування. 

6  2 1   3       



Тема 4. Теоретичні 

основи суспільно-

географічної районології. 

7 2 2   3       

Тема 5. Формування та 

розвиток економіки 

індустріальних регіонів 

України. 

7  2   5       

Тема 6. Особливості 

економічного розвитку 

індустріально-аграрних 

регіонів України. 

6  2   4       

Тема 7. Проблеми 

економічного розвитку 

аграрних регіонів 

України. 

6  2   4       

Разом за  ЗМ1 45 6 10   29             

Теми лекційних і 

практичних занять 
Змістовий модуль 2. Регіоналізація України і регіональна 

політика. 

Тема 8. Базові поняття: 

регіон, регіоналізація, 

регіональна економіка, 

регіональна політика. 
6  1   5             

Тема 9. Становлення 

регіональної політики в 

Україні. Об’єкти і 

суб’єкти державної 

регіональної політики. 

7 1    6             

Тема 10. Мета, завдання і 

принципи державної 

регіональної політики. 

6 1 1   4       

Тема 11. Внутрішні 

чинники і зовнішні 

фактори 

конкурентоспроможності 

регіону.  

6  2   4       

Тема 12. Основні 

напрями зміцнення 

позицій регіонів на 

національному та 

міжнародному ринках. 

7  2   5       

Тема 13. Механізми 

реалізації державної 

регіональної економічної 

політики. 

7 1 2   4       

Тема 14. Планування 

територій регіонів – 

конструктивний напрям 

сучасної географії. 

6 1 2   3       

Разом за ЗМ 2 45 4 10   31       



Усього годин  90 10 20   60             

 

 

 

 2.3.  Теми практичних (семінарських) занять 

№ 
  

Назва теми Годин Балів 

1 Суспільно-географічне районування як метод наукового 

дослідження. 
1 2 

2 Принципи, критерії та показники суспільно- географічного 

районування. 
1 2 

3 Теоретичні основи суспільно-географічної районології. 2 4 

4 Формування та розвиток економіки індустріальних регіонів 

України. 
2 4 

5 Особливості економічного розвитку індустріально-аграрних 

регіонів України. 
2 4 

6 Проблеми економічного розвитку аграрних регіонів України. 2 4 

7 Базові поняття: регіон, регіоналізація, регіональна економіка, 

регіональна політика. 
1 2 

8 Мета, завдання і принципи державної регіональної політики. 1 2 

9 Внутрішні чинники і зовнішні фактори конкурентоспроможності 

регіону. 
2 4 

10 Основні напрями зміцнення позицій регіонів на національному 

та міжнародному ринках. 
2 4 

11 Механізми реалізації державної регіональної економічної 

політики. 
2 4 

12 Планування територій регіонів – конструктивний напрям 

сучасної географії. 

2 4 

 Всього 20 40 

 

 

3. ЗМІСТ ЗАВДАНЬ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ ТА ЗАВДАНЬ ДЛЯ 

САМОПЕРЕВІРКИ ЇЇ ВИКОНАННЯ: 

1. Охарактеризуйте територіальну організацію як закономірність 

життєдіяльності суспільства. 

2. Порівняйте зміст понять «розміщення» та «територіальна організація».  

3. Поясніть необхідність методологічного поєднання дослідження розміщення 

географічних явищ і об’єктів та їх територіальної організації. 



4. Поясніть відміни у компонентному складі територіальної організації 

суспільства за різними масштабами географічних досліджень. Наведіть 

відповідні приклади. 

5. Охарактеризуйте складові елементи територіальної організації суспільства. 

6. Що являє собою територіальна структура регіону? Чим зумовлені 

регіональні особливості територіальної організації суспільства? 

7. Як формалізують територіальну організацію суспільства (ТОС) регіонів для 

порівняння їх територіальних структур? 

8. Чим зумовлене посилення регіональних підходів у дослідженні ТОС у наш 

час? 

9. Охарактеризуйте особливості галузевої структури промислового комплексу 

будь-якого промислового району України (на вибір). 

10. Проведіть структурний аналіз промислових агломерацій, вузлів та центрів 

будь-якого промислового району України (на вибір). 

11. Охарактеризуйте особливості регіонального розвитку промислового 

комплексу міст України. 

12. Як формується економічна ефективність промислового виробництва в 

містах України? 

13. Поясніть зміст і функції понять «регіон» та «регіоналізація».  

14. Коли започаткована в Україні державна регіональна політика? На яких 

засадах вона формувалася? Представте цільові настанови державної 

регіональної політики.  

15. Охарактеризуйте склад і головні напрями державної регіональної політики.  

16. На яких принципах ґрунтується вітчизняна регіональна політика?  

17. Охарактеризуйте принципи державної регіональної політики.  

18. Представте цільові настанови державної регіональної політики в Україні. 

Які об’єктивні передумови ускладнюють нині розв’язання головних завдань 

регіональної політики?  



19. Охарактеризуйте завдання державної регіональної політики у формуванні 

сучасної системи управління політичним, економічним і духовним розвитком 

країни.  

20. Поясніть цільові настанови регіональних стратегій і концепцій соціально-

економічного розвитку. Які завдання ставить державна регіональна політика 

щодо повного й ефективного використання ресурсних потенціалів регіонів?  

21. На які регіони поділяли територію України у XVII – XIX ст.? За якими 

критеріями здійснювалась така регіоналізація?  

22. Які схеми економічного районування України розроблялись протягом 

радянського періоду?  

23. Охарактеризуйте природно – господарську регіоналізацію України (О. М. 

Маринич).  

24. Поясніть схему економічного районування В. А. Поповкіна.  

25. Порівняйте схеми економічного районування України Ф. Д. Заставного та 

В. А. Поповкіна.  

26. Представте схему соціально-економічного районування України О. І. 

Шаблія та ін.  

27. Розгляньте схему суспільно-географічного районування України М. Д. 

Пістуна.  

28. Охарактеризуйте схему соціально-економічного районування України, 

розроблену колективом економістів і географів (М. І. Долішній та ін.).  

29. Порівняйте соціально-економічний потенціал економічних районів країни.  

30. Порівняйте регіоналізацію країни галузево-компонентну та комплексну 

(інтегральну). Наведіть відповідні приклади.  

 

Методи навчання: 

● словесні методи (лекція, співбесіда, консультація, дискусія, 

тощо), 

● практичні заняття, 

● наочні методи (презентації, ілюстрації, відеоматеріали, тощо),  



● робота з книгою: навчально- методичною, науковою, 

● електронне  та інтерактивне  онлайн-навчання (мультимедійні, 

дистанційні), 

● самостійна робота за програмою навчальної дисципліни. 

 

4. МОДУЛЬ-КОНТРОЛЬ 

Перелік запитань для проведення підсумкового модульного контролю з 

курсу «Суспільно-географічна районологія та основи регіональної 

політики»: 

1. Охарактеризуйте територіальну організацію як закономірність 

життєдіяльності суспільства. 

2. Порівняйте зміст понять «розміщення» та «територіальна організація».  

3. Поясніть необхідність методологічного поєднання дослідження розміщення 

географічних явищ і об’єктів та їх територіальної організації. 

4. Поясніть відміни у компонентному складі територіальної організації 

суспільства за різними масштабами географічних досліджень. Наведіть 

відповідні приклади. 

5. Охарактеризуйте складові елементи територіальної організації суспільства. 

6. Що являє собою територіальна структура регіону? Чим зумовлені 

регіональні особливості територіальної організації суспільства? 

7. Як формалізують територіальну організацію суспільства (ТОС) регіонів для 

порівняння їх територіальних структур? 

8. Чим зумовлене посилення регіональних підходів у дослідженні ТОС у наш 

час? 

9. Закономірності, принципи і фактори розміщення продуктивних сил та 

формування економіки регіонів.  

10. Соціально-економічна сутність районування.  

11. Завдання суспільно-географічного районування.  

12. Теоретико-методологічні основи суспільно-географічного районування. 

 13. Сучасний стан інтегрального суспільно-географічного районування в 

Україні. 

14. Види суспільно-географічного районування. 



15. Галузева і територіальна структура регіону. 

16.  Виробнича підсистема регіону (виробничий комплекс).  

17. Організаційні форми ТВК.  

18. Виробнича та соціальна інфраструктура регіону.  

19. Форми просторової організації господарства та розселення.  

20. Схеми суспільно-географічного районування території України.   

21. Економічні закони та закономірності розміщення продуктивних сил та 

формування економіки регіонів.   

22. Структурний аналіз розміщення продуктивних сил.  

23. Глобалізація та регіоналізація як закономірності розвитку сучасної 

економіки. 

24. Поняття регіональної економічної політики.  

25. Об’єкти і суб’єкти державної регіональної політики.  

26. Мета регіональної економічної політики.  

27. З історії розвитку регіональної політики в Україні. 

28. Пріоритетні завдання державної регіональної економічної політики.  

29. Специфіка проведення регіональної економічної політики в Україні. 

30.  Внутрішні чинники конкурентоспроможності регіону.  

31. Зовнішні фактори конкурентоспроможності регіону.  

32. Основні напрями зміцнення позицій регіонів на національному та 

міжнародному ринках. 

33.  Етапи та механізми реалізації державної регіональної економічної 

політики.  

34. Загальні особливості регіональної політики.  

35. Основні види регіональної політики та їх зміст.   

36. Внесок суспільної географії в удосконалення процесу управління 

регіональним розвитком  України.  

37.  Традиційні чинники процесу регіонального розвитку.  

38. Нові  чинники регіонального розвитку за ринкових умов.  

39. Генеральна схема планування території України.   



40. Оцінка геополітичного положення території України.  

41. Регіональні відмінності у рівні соціально-економічного розвитку.  

42. Територіальні соціально-економічні комплекси і регіональні програми.  

43. Державне регулювання  регіонального розвитку. 

44. Значення проблеми збалансованого розвитку, її суть та інформаційна база.  

45. Сталий і збалансований розвиток як результат дії стратегічного 

планування.  

46. Прогнозування регіонального розвитку.  

47. Індикативне планування регіонального розвитку.  

48. Рівні управління регіональним розвитком. 

49. Проблема раціонального і оптимального розміщення продуктивних сил. 

50. Проблемні території України. 

51. Проблема регулювання регіональним природокористуванням. 

52. Проблема управління трудовими ресурсами та розселенням населення 

регіону. 

53. Проблема управління міжгалузевим регіональним виробничо-

інфраструктурним комплексом. 

54. Проблема управління міжгалузевим регіональним соціально-

інфраструктурним комплексом. 

55. Проблема управління містом. 

56. Проблема територіальної організації національної безпеки України. 

57. Проблема удосконалення рівнів управління регіональним розвитком 

України. 

58. Охарактеризуйте особливості галузевої структури промислового 

комплексу будь-якого промислового району України (на вибір). 

59. Проведіть структурний аналіз промислових агломерацій, вузлів та центрів 

будь-якого промислового району України (на вибір). 

60. Охарактеризуйте особливості регіонального розвитку промислового 

комплексу міст України. 



61. Як формується економічна ефективність промислового виробництва в 

містах України? 

62. Поясніть зміст і функції понять «регіон» та «регіоналізація».  

63. Коли започаткована в Україні державна регіональна політика? На яких 

засадах вона формувалася? Представте цільові настанови державної 

регіональної політики.  

64. Охарактеризуйте склад і головні напрями державної регіональної політики.  

65. Охарактеризуйте принципи державної регіональної політики.  

66. Представте цільові настанови державної регіональної політики в Україні. 

Які об’єктивні передумови ускладнюють нині розв’язання головних завдань 

регіональної політики?  

67. Охарактеризуйте завдання державної регіональної політики у формуванні 

сучасної системи управління політичним, економічним і духовним розвитком 

країни.  

68. Поясніть цільові настанови регіональних стратегій і концепцій соціально-

економічного розвитку. Які завдання ставить державна регіональна політика 

щодо повного й ефективного використання ресурсних потенціалів регіонів?  

69. На які регіони поділяли територію України у XVII – XIX ст.? За якими 

критеріями здійснювалась така регіоналізація?  

70. Які схеми економічного районування України розроблялись протягом 

радянського періоду?  

71. Охарактеризуйте природно – господарську регіоналізацію України (О. М. 

Маринич).  

72. Поясніть схему економічного районування В. А. Поповкіна.  

73. Порівняйте схеми економічного районування України Ф. Д. Заставного та 

В. А. Поповкіна.  

74. Представте схему соціально-економічного районування України О. І. 

Шаблія та ін.  

75. Розгляньте схему суспільно-географічного районування України М. Д. 

Пістуна.  



76. Охарактеризуйте схему соціально-економічного районування України, 

розроблену колективом економістів і географів (М. І. Долішній та ін.).  

77. Порівняйте соціально-економічний потенціал економічних районів країни.  

78. Порівняйте регіоналізацію країни галузево-компонентну та комплексну 

(інтегральну). Наведіть відповідні приклади.  

79. Поясніть можливості використання тематичних серій карт для 

регіоналізації країни.  

80. Як співвідносяться територіальна організація населення та регіоналізація 

країни? Поясніть сучасну прив’язку систем розселення до адміністративно-

територіального устрою та необхідність її узгодження з історико-

географічного регіонами. 

81. Поясніть зародження та формування планування території як прикладного 

напрямку географії. Які різновиди планування територій об’єднує 

геопланування – новий напрям сучасної географічної науки?  

82. Назвіть проблемні території, для яких планувальні розробки є найбільш 

актуальними. Характеризуйте тематичну спрямованість таких розробок.  

83. Представте «Генеральну схему планування території України». Коли і ким 

вона розроблялась? Який правовий статус вона має на даний час?  

84. Охарактеризуйте цільові настанови Генеральної схеми планування 

території України.  

85. Як систематизовані у Генеральній схемі території за переважаючими 

видами господарського використання?  

86. За якими показниками в Генеральній схемі характеризують рівень 

містобудівного потенціалу території? 

87. Проаналізуйте господарське зонування території України у Генеральній 

схемі. Які типи використання території – несільськогосподарського і 

сільськогосподарського, показані у проектних розробках?  

88. Поясніть цільові настанови геопланування регіонів та його головних 

складових – природного середовища, населення та господарської діяльності.  

 



5. СИСТЕМА КОНТРОЛЮ ТА ОЦІНЮВАННЯ  КУРСУ. 

5.1.  Методи контролю. 

Контроль знань здобувачів третього освітньо-наукового рівня вищої освіти 

ґрунтується на здійсненні поточного і підсумкового контролю при 

застосуванні таких способів діагностики, як практичні і самостійні роботи, 

тестування, письмове і усне опитування. Поточний контроль здійснюється під 

час проведення практичних та інших видів занять і має на меті перевірку рівня 

підготовленості до виконання конкретної роботи. Модульний контроль 

проводиться у вигляді письмового фронтального опитування. 

Форма підсумкового контролю - залік, що полягає в оцінюванні засвоєння 

здобувачем третього освітньо-наукового рівня вищої освіти навчального 

матеріалу на підставі відповідей на підсумковому модулі, результатів 

виконання ним певних видів робіт. 

Методами контролю є: усний, письмовий (розгорнута відповідь), тестовий, 

графічний при застосуванні індивідуальної та фронтальної перевірки знань, 

умінь і навичок здобувачів третього освітньо-наукового рівня вищої освіти: 

1. Контроль засвоєння лекційного і самостійно опрацьованого теоретичного 

матеріалу здійснюється на основі модульного (письмового) фронтального 

опитування, в тому числі – тестування. 

2. Контроль засвоєння знань та набуття умінь і навиків при виконанні 

практичних робіт здійснюється шляхом їх поточної перевірки. 

 

5.2. Розподіл балів. 

 Підсумкова оцінка з навчальної дисципліни (до 100 балів) є сумою 

оцінок компетентностей (балів), одержаних за окремі оцінювані форми 

навчальної діяльності, та контрольний модуль (залік). Максимальна кількість 

балів, яку може отримати здобувач третього освітньо-наукового рівня вищої 

освіти до заліку, у сумі становить 60 балів. Інші 40 балів відводиться на 

підсумковий модуль (залік). Питання самостійної роботи включені до 

завдань модульного контролю і оцінюються при модульному контролі.  

Підсумкова оцінка виставляється за сумою всіх отриманих балів згідно шкали 

оцінювання. При цьому в заліковій відомості зазначається сумарна кількість 

набраних балів, оцінка за шкалою ЕСTS і оцінка за національною шкалою. 

 

Поточне опитування, тестування та самостійна 

робота 

Максимальна 

кількість балів  

Змістовий модуль 1  

Т 1 3 

Т 2 4 

Т 3 4  

Т 4                  4 

Т 5 5 

Т 6 5 

Т 7 5 



Сума 30 

Змістовий модуль 2  

Т 8 4  

Т 9 4  

Т 10 4  

Т 11 4 

Т 12 5  

Т 13 5  

Т 14 4 

Сума 30  

Залік 40 

Всього 100 

 

7.3. Шкала оцінювання. 

Оцінка за національною 

шкалою 

Оцінка за шкалою ECTS 
Оцінка 

(бали) 
Пояснення за  

розширеною шкалою 
Зараховано A (90-100) відмінно 

Зараховано 
B (80-89) дуже добре 
C (70-79) добре 

Зараховано 
D (60-69) задовільно 
E (50-59) достатньо 

Незараховано 
FX (35-49) 

(незадовільно)  
з можливістю повторного 

складання 

F (1-34) 
(незадовільно)  

з обов'язковим повторним курсом 
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